Vi-rut Corona Méi (COVID-19)

Cac Cau Hoi Thudrng Gip Ve Lénh An Toan Hon Khi O Nha

S& Y T€ Cdng Cong Quan Los Angeles (S& Y Té Céng Cong) kéu goi cdng ddng gitp 1am cham sy 13y lan cla dich
bénh gay ra b&i vi-rut Corona Mdi (la) (COVID-19). S& Y Té Cong Céng va cac ddi tdc dang thuc hién cac bién
phap tan cong dé cd gang lam cham s [ay lan COVID-19, tuy nhién, cho du ching tdi dang hét strc nd lurc,
bénh van tiép tuc 1an lan trong cong ddng Quan Los Angeles. Khi chura cé vac-xin hodc bién phép diéu tri cu
thé, hién nay can cac chién lwgc bb sung dé 1am cham ty 1& ca nhiém COVID-19 méi va bo vé cdng dong ciing
nhu hé théng chdm séc strc khoe.

Dé& lam cham su lay lan cia COVID-19, Gidm déc Y té Quan Los Angeles d3 ban hanh mét Lénh Diéu Chinh cla
Giam d6c Y t& vao ngay 21/03/2020 dé thay thé cac Lénh trudc d6 ciia Quan. “Lénh An Toan Hon Khi O Nha”
mai nhat nay nhat quén vaéi Lénh ngay 19/03/2020 cta Théng Déc Bang California:
https://www.gov.ca.gov/wp-content/uploads/2020/03/3.19.20-attested-EOQ-N-33-20-COVID-19-HEALTH-
ORDER.pdf, trong d6 yéu cau ngudi dan California O Nha.

Quy vi c6 thé tim thay Lénh An Toan Hon Khi O Nha cGia Quan Los Angeles va cac tai liéu hudng dan khac trén
trang web vé COVID-19 cla S& Y Té Cdng Cdng Quan Los Angeles:
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/.

Thong Tin Chung vé Lénh An Toan Hon Khi O Nha clia Giam déc Y Té
1. COVID-19 I3 gi?

Bénh vi-rut Corona 2019 (COVID-19) l1a mét bénh vé dudng hé hap gy ra béi vi-rut Corona mdi. Bénh lay
lan gitta nhirng ngudi ti€p xtc gan vdi ngudi khdc (trong vong khoang 6 feet) théng qua giot ban do nguoi
nhiém bénh sinh ra khi ho ho hodc hat hoi. Bénh ciling 1ay lan khi mdt ngudi tiép xic véi bé mat hodc d6 vat
6 vi-rat trén do tir ngudi nhiém bénh va sau dé s& vao miéng, miii hodc mat cia minh trudc khi rira tay.

Ngudi nhiém COVID-19 ¢é thé cé triéu chirtng bénh vé duwong hd hap tir nhe dén ndng, khi st va ho cé thé
phéat trién thanh kho thé. Moi ngudi déu cé nguy co mac COVID-19, nhwng mdt s& ngudi dé bi tén thwong
hon véi cac bién chirng do tudi tac, tinh trang thé chat va/hodc tinh trang sirc khde cla ho.

2. Taisao Giam d6&c Y T& Quan Los Angeles ban hanh Lénh An Toan Hon Khi O Nha cba Giam déc Y Té?

Luat cta Bang California cho phép Giam ddc Y T& cé tham quyén thuc hién cac bién phap bao vé can thiét
dé chéng lai sy 1ay lan cla dich bénh. Trong khi chwa ¢ vac-xin hodc bién phéap diéu tri cu thé va trong tinh
hinh ngay cang cé nhiéu ca lay lan, viéc han ché co héi tiép xtc gan gitra ngudi véi ngudi la cdch tot nhat
va duy nhat dé chan dirng su 1ay lan cia COVID-19 va bao vé cdng dong.

Céc Lénh nay can c* vao nhitng bang chirng khoa hoc va bién phédp thuc hanh tét nhat. Cac chuyén gia y té
céng cdng khuyén cdo thuc hanh cach ly cong dong (tang khoang céch gilra ngudi vdi ngudi) dé chin dirng
hodc lam cham lai sy 1y lan cla cac bénh truyén nhiém nhw COVID-19.
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3. Lénh An Toan Hon Khi O’ Nha s& ¢6 hiéu lyc trong bao lau?
Lénh nay cé hiéu luc dén ngay 19/04/2020. S& Y Té Cdng Cong sé tiép tuc theo dai ty 1€ 1ay lan cla bénh
COVID-19, mirc d6 nghiém trong cGa cac ca bénh va ca tl&r vong phét sinh, cac khuyén cdo clia S& Y Té Cong
Céng Bang California (CDPH) va Cac Trung TAm Kiém Soat va Phong Ngira Dich Bénh (CDC) ciing nhv nhu
cau can co cac bién phdp phat sinh. Néu can thiét, Gidam d6c Y T€ cd thé gia han, kéo dai hodc diéu chinh
Lénh nay dé bao vé strc khoe cong dong.

4. Lénh An Toan Hon Khi & Nha c6 ap dung véi moi ngwdi & Quan Los Angeles khong?
Khong. Lénh nay ap dung cho cac khu vuc trong Khu Ve Tai Phan Y Té Cong Cong Quan Los Angeles,
khdng bao gobm cac thanh phé Long Beach va Pasadena. Céc thanh phé Long Beach va Pasadena c6 cac s&'y
té& cong cong doc 1ap cda thanh phd va da ban hanh cdc Lénh cla Gidm déc Y Té kha giéng véi Lénh An
Toan Hon Khi & Nha cta Gidam déc Y T&. Cac doanh nghiép va té chirc hoat ddng tai cac thanh phé nay can
kiém tra véi s& y t& cdng cong twong rng clia minh dé dwoc hudng dan.

5. Lénh An Toan Hon Khi O Nha cé con gia tri 4p dung néu mét thanh phé nao dé ciing ban hanh céc yéu
cau khéng?
TAat ca cac thanh phé thudc Khu Ve Tai Phan Y Té Cong Cdng Quén Los Angeles (cac khu vic va thanh phé
khéng hop nhat, ngoai trir Long Beach va Pasadena) can tuan tha Lénh An Toan Hon Khi & Nha cla Gidm
ddéc Y TE Quén Los Angeles. Tuy nhién, Lénh nay khdng cé gia tri wu tién so vdi bat ky han ché nao nghiém
ngat hon duwoc mét khu vire tai phan dia phuwong dua vao thuce hién, vi du nhw mot Thanh Phé .

Lénh An Toan Hon Khi O Nha clia Gidm déc Y Té cé ndi dung gi?

6. Lénh An Toan Hon Khi O Nha yéu ciu cdng dong lam gi?

Céc khu vure cong va tuw can giiip ngan nglra su 13y lan clia COVID-19 bang cach thwe hanh céch ly cong
dong va thuc hién cac bién phap phong ngtra kiém sodt 1ay nhiém phé bién. Do COVID-19 lién tuc lay lan
nhanh chdéng va ching ta can bao vé cac thanh vién dé bj tén thuong nhat trong cong déng, S& Y T& Cong
Codng d3 kéu goi moi ngudi & nha hodc & tai noi cu trd cta ho, trir khi ho cdn lam viéc tai mot Co S& Kinh
Doanh Thiét Y&u hodc Co S& Hoat Pdng Cham Séc Stre Khde, cung cap Ha Tang Thiét Y&u, mua sam & mot
Co S& Kinh Doanh Thiét Y&u, hodc tham gia vao mdt Hoat Dong Thiét Y&u. Dai vdi cac thanh vién cdng
doéng, diéu nay c6 nghia 13 ho nén:

O nha (khéng bi phoi nhiém va khéng phoi nhiém cho nhitng ngudi khéc)

e Chidira ngoai dé thuc hién cac dich vu thiét yéu hodc néu ho 13 ngudi lao ddng thiét yéu

e Cdach xa nguoi khac sau feet tré 1én

e Khong tu tap dong nguoi

Lénh nay, c6 hiéu lyc dén ngay 19/04/2020, c6 cac ndi dung cu thé sau:
e (CAam tat ca cac budi tu tap va cdc su kién cdng va tv trong nha va ngoai troi gitra nhitng ngudi khéng
@ cung nha tai Quan Los Angeles.
e Yéu ciu tat cd cic doanh nghiép nglrng hoat déng truc tiép va déng clra vdi cdng ddng, trir phi doanh
nghiép dé dugc xac dinh 1a mét Co S& Kinh Doanh Thiét Y&u. Cu thé, Lénh nay yéu cau déng clra tat
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ca cac trung tAm thwong mai va trung tdm mua sam trong nha, tat ca cac cho troi, tat ca cac san choi
trong nha va ngoai trdi va tat ca cac co sé kinh doanh khéng thiét yéu.

e Yéu cau cac Co S& Kinh Doanh Thiét Y&u khdng bi yéu cau déng ctra véi cong déng phai thyc hanh
cach ly cong dong t&i mirc do cd thé va cac bién phap phong ngira kiém soat 1ay nhiém duoc liét ké
trong Lénh nay.

e Yéu cau tat cd cac nha hang chi chuan bi va cung cip d6 dn cho khich hang qua dich vu giao hang tan
nha, qua dich vu an uéng mang di va mua hang khdng can glri xe. Cac ctra hang cé thé khéng cung
cap dich vu ban trong nha hodc ngoai troi.

Lénh nay khéng ngan cdm bat ky cd nhan hodc gia dinh nao tham gia cdc hoat ddng gidi tri hodc ngoai troi
thu dong, nhu leo nui, di bd, chay b, hodc dap xe, mién 13 tat ca cac ca nhan thuc hanh cach ly cong dong
t&di mirc d6 cé thé.

Vi Lénh nay cé thé dwoc cip nhat hodc gia han nén tat ca cic cw dan can tham van trang web cla S& Y Té
Codng Cdng (www.publichealth.lacounty.gov) hang ngay cho dén khi Lénh két thic va lam theo moi yéu cau
dugc cap nhat.

7. Loai hinh doanh nghiép nao bi yéu ciu déng ctra tam th&i véi cong déng?
Lénh An Toan Hon Khi & Nha yéu ciu tat ca cac doanh nghiép khong duoc xem 13 Co S& Kinh Doanh Thiét

Yéu tam thoi déng clra ngay lap tirc. Cac Co S& Kinh Doanh Thiét Yéu la céc co s& kinh doanh thyc hién cac
dich vu thiét yéu déi vai an sinh cla cu dan Tiéu Bang.

Mot s6 vi du vé cac co s& kinh doanh khdng thiét yéu bj yéu cau phai déng clra bao gém:

e (Quan bar va cau lac b6 dém

e Rap chiéu phim, rap chiéu phim ngoai troi, cac dia diém biéu dién truc ti€p, sanh hoa nhac, san khau
va san van dong.

e San choi bowling va dia diém giai tri.

e Phong tap gym va trung tam thé duc.

e Xudng ruwou vang, nha may bia va tiém ruou (bo phan cung cap dich vu tiéu thu d6 uéng cho céng
dong).

e Trung tam cham séc ca nhan nhu tiém lam mdng hoac tiém lam téc.

e San Golf, san tennis, Béng chuyén va béng rd.

e Clra hang kinh doanh thuéc |3

e Clra hiéu quéan do.

e CosOrira xe.

e Trung tam thuwong mai va trung tdm mua sam trong nha (ngoai trir cac Co S& Kinh Doanh Thiét Yéu
c6 thé duoc tiép can tir bén ngoai trung tam thuwong mai).

e San choi cla tré em trong nha va ngoai troi (ngoai trir cac dia diém nam trong trung tdm cham séc
tré em).

e Chotroi.
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8. Loai hinh kinh doanh nao khdng bi yéu cadu déng clra tam th&i véi cong ching?
Chi cé céc Co S& Kinh Doanh Thiét Yéu la khdng bi yéu cau tam thdi dong clra vdi cdng déng. C6 nhiéu loai
hinh doanh nghiép va dich vu duwoc xem 13 thiét yéu, cé thé van dugc mé clra dé dap rng nhu cau clia cw
dan mién 1a moi nguoi thue hanh cach ly cong dong téi mirc d6 cé thé. Vi du bao gom:
e Cdc clra hang ban do tap hda va céc san pham khdac can thiét dé duy tri an toan, vé sinh va hoat déng
thiét yéu cha cac khu cu tru.
e Cdc t6 chirc va doanh nghiép cung cip noi nuong nau an than, cac dich vu x3 héi va cac nhu yéu pham
cudc séng khéac.
e Ngéan hang, Lién minh tin dung, cdc td chirc tai chinh va céc cong ty bao hiém.
e Tram dd xang va cac clra hang tién ich.
e Clra hang kim khi, ctra hang vat tu xay dung, clra hang stra chira 6 t6 va clra hang stra chita xe dap.
e Tho sira dudng 6ng nudc, tho dién, quan ly tai sdn, thg lam vudn/tho lam tiéu cdnh, nhan vién an
ninh va nha tang 1&/nha xac.
e Tiém giat di, nhan vién gidt khd, doanh nghiép cung cap dich vu buu dién va van chuyén hang hoa.
e Khach san, nha nghi va co s& thué nha chung.
e Cac hing hang khéng, dich vu di xe chung, taxi va cac dich vu van tai tuw nhan khac
e Doanh nghiép van chuyén, déi chac va cung cap ho trg hau can cho dich vu giao hang tap hda, thuc
pham, hang hda hoac dich vu truc tiép cho céc hd dan, cdc Co S& Kinh Doanh Thiét Yéu, cdc Co S&
Hoat déng Cham sdc Stre khode va Ha tang thiét yéu.
e Bénh vién, phong kham, trung tdm y té cdng cong, va cac ban cung cap dich vu chdm sdc strc khoe céd
gidy phép khac.
e Dich vu va hoat ddng thi cdng cho tai san cdng déng, thuong mai va cw dan.
e Cac dich vu chuyén mén nhu phét lvong, ké todn, va phép ly, khi can thiét dé ho tro tuan thu véi cac
hoat dong bat budc vé phap ly.
e Cac doanh nghiép hd tro kiém tra, 1ap ho so va chuyén giao tai san cw dan va thwong mai.
e Cac co sd gido duc (néu tao thuln lgi cho hoc tap tir xa).
e Céc co s& kinh doanh ho tro nhu cau giao thong van tai.
e Trungtam cham soc tré em.
e Ban cung cap cham sdc tai nha cho mét sé nhém.
e Cdc thuc thé thuc hién nhirng cdng viéc thiét yéu cho an ninh qudc gia.
e (Cdac Co S& Hoat Ddng Cham Sdéc Stre Khde. Vui ldong xem Lénh dé biét danh séch céc co s& duoc coi la
hoat dong cham sdc strc khoe.
e Nha cung cdp Ha Tang Thiét Yéu. Vui long xem Lénh dé biét danh sach cac nha cung cap dugc coi la
Nha cung cip Ha Tang Thiét Yéu.

Dé xem toan bd danh sich cdc Co S& Kinh Doanh Thiét Y&u, xin vui long xem muc 13 cla Lénh nay. Dé biét
danh séach cac co s& Hoat Dong Cham SAc Strc Khde va Ha Tang Thiét Yéu, xin vui long xem Muc 15 cla
Lénh nay. Quy vi c6 thé tim thay Lénh nay tai dia chi

http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/COVID-19 March%2021-HOOrder-7 00 FINAL2.pdf.
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9. Céc td chirc phi lgi nhuan cé dwoc phép tiép tuc hoat ddng khdng?

Chi c4c t8 chirc cung cap dich vu thiét y&u nhuw mé ta trong Lenh An Toan Hon Khi O Nha mai c6 thé duoc
ti€p tuc ma& clra. Nhirng td chirc nay bao gbm cdac t6 chirc phi lgi nhuan van hanh nha bép thwc pham, cung
cip nha & va cac dich vu cho cuw dan vd gia cu cing nhiéu dich vu quan trong khéc.

10. Cac co’ s& chiam séc tré em van dugc phép tiép tuc mé cira. C6 yéu cau cu thé gi vdi cac co’ s& nay
khong?

Céac co s& chdm sdc tré em can tudn thd cic yéu ciu sau:

e Can thuc hién ch3m séc tré em trong cac nhém 8n dinh gdm mudi hai (12) bé trd xudng. “On dinh”
c6 nghta la mudi hai (12) em d6 hoic it hon trong cing mdt nhém tré moéi ngay. Khong duwoc déi tré
tlr nhdm nay sang nhém khac.

e N&u mo6t co s& chdm séc hon mdt nhédm tré, moéi nhém phai & mot phong cach biét va khdng duoc
trén 1an cdc nhdm tré véi nhau.

e Mbinha cung cap dich vu chdm séc tré em chi dwoc & véi mot nhdm tré.

e San choi trong nha tré cé thé dugc swlr dung bdi nhirng dira tré dwgc cham séc tai co s do.

11. Cac Co’ S& Kinh Doanh Thiét Yéu dwo'c yéu cau phai tudn thi cac bién phap thwe hanh kiém soat lay
nhiém nao?

Tat ca cac Co S& Kinh Doanh Thiét yéu khéng can déng ctra vdi céng déng, bao gbm céc co quan chinh pha,
can thuc hanh cac bién phap phong ngtra kiém soat 1ay nhiém sau:
e Thuc hanh cach ly cdng dong bang cach yéu cau khach hang, khach thdm quan va nhan vién cd gang
gitt khodng céch sau (6) feet t&di mirc d6 kha thi nhat.
e Cung cap kha ning s dung cho cac dia diém rira tay bang xa-phong va nwéc hodc chat khir trung rira
tay cé chira néng d6 con tdi thiéu 1a 60 phan tram.
e Treo bién & noi dé nhin tai 16i vao chinh cla dia diém, chi dan cdng déng khdng vao néu ho dang cé
cac triéu chirng bénh duong hd hap, bao gdm sét hodc ho.
e Tuan thu cac khuyén cao vé kiém soat bénh truyén nhiém do S& Y T€ Cong Cong cung cap.

Lénh An Toan Hon Khi O Nha cla Gidm déc Y Té C6 Nghia Gi V&i T6i?

12. Tdi c6 thé r&i nha khéng?

C4. Cong chung cb thé rdi nha dé ti€p can cac dich vu thiét yéu (cu thé 1a cac dich vu dép &ng nhirng nhu
cau co ban clia con ngudi) nhu mua dé tap hda; mua cac vat tw can thiét tai clira hang kim khi; giup d&
nguwdi khdc mua vat tu can thiét; di khdm bac si; nhan don thudc; dua tré em dén dia diém tréng tré ban
ngay; mua vat dung cho vat nuéi hodc dwa vat nudi dén béc sithia y; di dé€n ngdn hang hodc lién minh tin
dung; hodc dén tda an, dich vu xa hdi va hanh chinh. Tuy nhién, quy vi can gidm thiéu sé luot di lai, cach xa
ngudi khac tai thiéu 6 feet bat cr khi nao cé thé va & nha néu quy vi bi s6t hodc cé triéu chirng bénh vé
duong hd hap.
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Nhan vién 1am viéc cho co s kinh doanh thiét yéu (cu thé |a nhan vién chinh phud va nhan vién khu vy tw
nhan do cdc Co S& Kinh Doanh Thiét Y&u hodc Ha Tang Thiét Yéu thué) cling dwoc phép r&i nha dé di lam.

Cac ca nhan va gia dinh cling c6 thé tham gia vao cac hoat ddng ngoai troi nhu leo nui hodc di b, mién la
ho gilt khoang cach 6 feet véi ngudi khac khi thye hién cac hoat dong nay.

Tdi ¢ thé r&i nha dé dwa con cdi, ngudi phu thudc, thanh vién 1&n tudi trong gia dinh hodc ngudi
khuyét tat dén cac cudc hen can thiét nhu cac lan tham kham dich vu cham séc sirc khée hoic dich vu x3
hoi khong?

C6, mién la quy vi cach ly cong ddng cang nhiéu cang tét, quy vi cé thé roi nha dé chdm sdéc céc cd nhan
nay, bao gédm viéc dua ho dén céc cudc hen can thiét.

T6i nhan duoc 18nh cha toa an. Toi c6 thé réi nha dé chap hanh 1énh cta tda khong?

Cé. Quy vi duwoc phép ra khoi nha dé chap hanh 1énh cda tda an hodc cac l1énh thuc thi.

Toi c6 thé di lam khéng?

Nhan vién chinh phud va ngudi lao déng lam viéc trong khu vire tu nhan do cac Co S& Kinh Doanh Thiét Yéu,
Co S& Hoat Dong Cham SAc Strc Khde hodc Ha Tang Thiét YEu dugc phép di lam va can di lam. Quy vi cé
thé tim thay danh sich ngudi lao dong dwoc Gidm déc Y Té cua Tiéu Bang xac dinh 13 ngudi lao dong tai co
s@ quan trong co thé tiép tuc di lam tai dia chi

https://covid19.ca.gov/img/EssentialCriticallnfrastructureWorkers.pdf.

Né&u quy vi cé thé di lam, hay kiém tra v&i ngudi chii lao dong vé bién phéap cach ly cong doéng, lich lam viéc
thay thé& hodc moi bién phap thuc hanh khac cé thé da dugc thuc hién dé gitip bao vé quy vi va ngudi quy
vi phuc vu.

Céac co s& gido duc co thé tiép tuc mé ctra khéng?
Co, vi muc dich tao thudn lgi cho viéc hoc tap tir xa, cung cap bita an mang di hodc thuc hién cac chirc

nang thiét yéu trong khi tuan tha cach ly céng déng.

Cac ca nhan cé thé tiép tuc & ky tuc xa, noi nwong ndu hodc cdc mdi trwdng tap thé khac khéng?
C6, mién 1a ho duy tri cach ly cong dong va lam theo cac bién phép cla co s& dé giam sy lay lan ctia bénh.

C6 dworc trung chuyén bang giao thong cong cong, st dung dich vu di chung xe (vi du nhw Lyft hodc
Uber) hay ché tai diém dirng ch& xe buyt hodc ga tau dién ngdm dé trung chuyén khéng?

Quy vi nén han ché di chuyén ra ngoai nha dé thyc hién cac hoat dong dugc xem |a thiét yéu, tuy nhién,
quy vi c6 thé sir dung cac phuong tién giao thong cong cong hodc dich vu di xe chung, mién 13 quy vi duy
tri khéng gian cach ngudi khac 6 feet.
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19. Toi c6 thé dwa con cdi dén cdng vién khong?

C6, mién la quy vi c6 gang duy tri cach ly cdng dong véi ngudi khac & cdng vién. Tuy nhién, khong duoc
phép ma clra ca san choi trong nha va ngoai troi, cling nhu cac tién ich khac tai cong vién.

20. Toi c6 thé goi tho stra dwdng 6ng nwéc dén stra dwdng 6ng ro ri hodc nha vé sinh bj tac khong?

Cé. Quy vi dwoc phép tiép tuc str dung dich vu can thiét dé duy tri an toan va vé sinh cho ngdi nha minh.

21. T6i c6 dwoc phép cham sdc cho thanh vién gia dinh hoac vat nudi tai nha nguoi khac khong?

Cé. Quy vi duoc phép cham séc va cung cap dich vu cho nhitng ngudi hodc dong vat dé bj tén thuwong va
phu thudc. Tuy nhién, quy vi can thuc hién céc bién phap phong nglra dé ngdn nglra l1ay lan COVID-19, vi du
nhu dam bao quy vi khéng bi sét hodc cac triéu chirng bénh trudc khi roi nha dé cham sdc, gitt khoang
cach tdi thidu 6 feet vai ngudi khac bat cr khi nao cé thé, va thudng xuyén rira tay, bao gdm rira ngay sau
khi vao nha ho hodc sir dung chat khir trung rira tay cé ndng dé con téi thiéu 1a 60 phan trdm.

22. T6i van c6 thé roi nha dé hién mau ding khong?
C4. Quy vij c6 thé tiép tuc hién mau tai cac trung tdm Chir Thap Do va tai cac dia diém hién mau.

Lénh An Toan Hon Khi & Nha hodc cac Lénh khéac cdia Quan Los Angeles khéng cAm cac tram hién mau hoat
déng, mién 1a nhitng noi nay phai trién khai thyc hanh céch ly cdng dong té&i mirc do t6i da cé thé. Gidng
nhu bénh vién, clra hang tap hda hodc nha thudc, tram hién mau rat can thiét dé dam bao sirc khde céng
doéng. Hoi Chir Thap D6 s& tiép tuc td chirc cac tram hién mau dé gilp dap &ng nhu cau cla bénh nhan va
d3 trién khai cac bién phap mdi dé dam bao cac tram hién mau va trung tdm hién mau an toan hon cho ca
ngudi hi€n mau va nhan vién. Thuc hanh cach ly cong dong va hién mau khéng mau thuan véi nhau, ma ca
hai déu gitp gilt cho cac thanh vién trong cdng déng duoc khée manh bang cach lam cham sy 1ay lan cla
vi-rit COVID-19 va bang cach dam bao rang bénh nhan trén toan quéc nhan duwoc ngudn mau quy gia giup
ctru séng sinh mang cua ho.

Thong Tin Khac

23. C6 huéng dan cho céac co' s& ban Ié thwe pham, vi du nhw nha hang khong?
C4. Tai lieu hwdng dan riéng cho céc co s& ban 1é thuc pham tir S& Y TE Codng Cong c6 san tai dia chi

www.publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/GuidanceFoodFacilities.pdf. Tai liéu nay mé ta cic yéu
cau trong Lénh, xac dinh co s& nao duwgc mién trir va mo ta cac bién phdp thyc hanh phong nglra duoc
khuyén céo.

24. T6i c6 th& c6 thém théng tin vé Lénh An Toan Hon Khi & Nha va céch ly cdng dbng ciing nhu cac bién
phap phong ngira kiém soat lay nhiém theo yéu cau bang cach nao?
e Taixubng Lénh nay tlr trang web cta S& Y T€ Cong Cong Quan Los Angeles tai dia chi

S&' Y Té COng Cong Quan Los Angeles
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Vi-rut Corona M¢i (COVID-19)

Cac Cau Hoi Thudrng Gip Ve Lénh An Toan Hon Khi O Nha

http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/COVID-19 March%2021-HOOrder-

7 00 FINAL2.pdf. Quy vi cling c6 thé xem Lénh tai Sdnh Hanh Chinh Kenneth Hahn hodc Iay ban sao
bang cach goi d&n S& Y T& Cong Cong Quan Los Angeles theo s6 (323) 914-7801, Thir Hai dén Thi Sau
tlr 8:00 sang dén 4:00 chiéu, hodc dé lai tin nhan sau gi® lam viéc theo s6 (323) 914-9358.

e Truy cip trang web danh cho COVID-19 cla S& Y Té Céng Céng Quan Los Angeles tai dia chi
www.publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/ dé tim th3y nhiéu tai liéu, bao gdbm céc huwéng
dan cach ly cong dong va ki€ém soat |ay nhiém nhu thong cdo bao chi, cac cau hoi thuwong gap, khuyén
céo vé sinh; cung tai liéu hwéng dan danh riéng cho cac co sé kinh doanh, trudng hoc, cao dang va
dai hoc va co s& an udng.

e H3y goi dén s6 2-1-1 (Pudng D3y Thong Tin cla Quén LA).

25. Quy vi c6 thé lam gi dé gitip ngin ngira lay lan COVID-19?

Do chung ta dang ddi méat véi sy 13y lan ngay cang tang cda COVID-19, S& Y Té Cong Cong kéu goi moi
nguwdi va moi td chirc lam phan viéc ciia minh dé gidp lam cham sy 13y lan cta dich bénh. Ngoai cic bién
phép cach ly cong dbng duoc yéu cau trong Leénh An Toan Hon Khi & Nha, S& Y T& Céng Cong tiép tuc
khuyén cdo moi ngudi trong quan thuc hién céc bién phap bao vé sau dé bao vé chinh minh, gia dinh minh
va nhi*ng ngudi dé bj tdn thwong nhat béi dich bénh.

e Tranh di chuyén khdng can thiét.

e N&u quy vi bi 6m nhe, h3y & nha trong thdi gian t8i thiéu bay ngay hodc 72 gi® sau khi dirt sét, tuy thoi
gian nao dai hon. Hay goi bac st ctia quy vi néu quy vi lo 13ng va/hodc cac triéu chirng clia quy vi xau di.
Nhi*ng ca nhan la ngudi cao tudi, cé tinh trang strc khde nén hodc phu ni* mang thai nén can nhic lién
hé véi nha cung cap clia minh sém hon néu bi ém.

e Nhan vién va khach tham gia c6 moi triéu chitng sot va/hodc triéu chirng 1ay nhiém dudng ho hap
khéng duwgc dén tat ca cac trudng hoc, co s& kinh doanh va cac hoat dong lién quan dén cong viéc.

e Tuéan theo tat ca cac khuyén cdo vé cich ly cong dong do S& Y Té Cong Céng ban hanh.

Cac khuyén cdo b6 sung, bao gdm cdc khuyén cdo danh riéng cho cdc t6 chirc khac nhau, dugc dang tai tai
dia chi www.publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/.

S&' Y Té COng Cong Quan Los Angeles
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